
"Башкирская гимназия"
(Хаматдинова Лилия Разифовна) Минязов Р.Н.

Меню
"Башкирская гимназия" г.Агидель, Агидель ст

ЗавmDак

УтверяqдаIо:

б0 Котлеты из IIтицы l0 ll 8 171

230 Макаронные изделия отварные 8 6 54 з05

200 Чай с сахаром (2-й вариант) l0 40

б5
Хлеб пшеничный обогащенный (для
детского питания)

5 l зб l69

555 Итого за Завтрак 23 l l08 685 83-62
обеr)

250/5
Рассольник ленинградский на
курином бyльоне со сметаной

6 18 164

100 Курица тушеная lз l J l7з

180 Рис отварной 5 5 48 252

200
Кисель из концентрата плодового
или ягодного

-)Z l28

40
Хлеб рясаной обдирный обогащенный
(для детского питания)

J l8 88

э5
Хлеб пшеничный обогащенный (для

детского питания)
4 l зс l4з

830 Итого за Обед зl 25 l49 948 84-42
Итого за день 54 43 25i l ()_r_)

Зав. производством

,Щиспетчер по питаtIиIо

согласовано:

Щиректор МАОУ
г.Агидель :l



согласовано:

;<{Щr

Зав. производством

Щиспетчер по питаниIо

Утверrrцаю:

Минязов Р.Н.

Завmrлаt<

Итого за Завтра
обеd

JМлмl,(МагсумоваАнисаЗиннуровна)
аП (Бельтlо lcoBa М ари на Влади м ировна)

--Е

Углевол
ы

Стоимость
питания

Макаронные изделия
Чай с сахаром (2-й варпа
Хлеб пшеничный обогащенный (лля

250l5
Рассольник ленинградский на
кyрином бyльоне со сметаной

6 7 l 164

90 Курица тушеная 12 ll l56

150 рис отварной 4 4 4с 210

200
Кисель из концентрата плодового
или ягодного

з2 l28

25
Хлеб ржаной обдирный обогащенный
(для детского питания)

2 l 55

40
Хлеб пшеничный обогащенный (для
детского питания)

22 l04

760 Итого за Обед 2i 22 l21 8l7 79-73
Итого за день 48 39 2l8 l 4l0

Щиректор МАОУ гимназия"
Лилия Разифовна)

Меню
гимназияl' г.Агидель, Агидель мл

ffi-Ж


